KOLOBEH ZIVOTA z.s.
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Kolobéh Zivota z. s. je od 1.6. 2018 registrovanym poskytovatelem socidlnich sluzeb Plzeriského kraje.

Zajistujeme terénni pecovatelskou sluzbu pro seniory a zdravotné postizené spoluobcany ve Zbirohu

a okolnich obcich.
Poslani

Hlavnim poslanim spolku je podpora a péce o rodinu, jako zakladu zdravé spolecnosti.

Spolek dosahuje tohoto uéelu vyvijenim ¢innosti v téchto oblastech:

- provozovani terénni peCovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené

- poskytovani zdkladniho poradenstvi zejména pro seniory a zdravotné postizené, ktefi se ocitli
v tizivé Zivotni situaci

- hajeni zajm{ seniord a zdravotné postiZzenych a za tim ucelem aktivni spoluprdce s organy statni

spravy i samospravy

Dalsimi formami své ¢innosti chceme napomahat vSeobecnému rozvoji Zivota senioru. K témto ¢innostem
patfi zejména:

- zajistovani poradenské sluzby pro seniory, zdravotné postizené a jejich rodiny

- poskytovani informacni sluzby pro rodiny senior( a zdravotné postiZzenych

- pomoc rodindm seniordm a zdravotné postizenym zvladat a resit krizové stavy v rodiné

Téchto cild chce spolek dosahnout zejména:
- provozovanim pecovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené
- spolupraci s odborniky na rodinnou a socialni problematiku
- spolupraci s obdobné zamérenymi statnimi i nestatnimi institucemi
- organizovanim prednasek, seminarl a kurzi zamérenych na vyse uvedenou problematiku
- propagaci své ¢innosti v klubech dichodct i jinych zajmovych organizacich, na skolach, statnich
instituci i v médiich

- neustalym vzdélavanim odbornik(, ktefi na téchto cilech budou spolupracovat



Struktura Spolku

Nejvyssim organem je ¢lenska schiize. Jsou na ni zvdni a maji prdvo se ji Ucastnit vSichni ¢lenové spolku.
Clenskd schiize rozhoduje zejména o zménach stanov, dlouhodobych cilech, schvaluje vysledky
hospodareni za predchozi rok, voli ¢leny vedeni spolku.

Statutarni orgdn spolku je kolektivni a tvofi jej vybor spolku. Vybor ma tfi ¢leny (pfedseda, pokladnik
a ¢len vyboru) a je volen ¢lenskou schiizi (nebo shromdazdénim delegatd) vefejnou volbou na obdobi
jednoho roku.

Vybor spolku svoldva predseda, nebo jim povéreni ¢len vyboru, na zakladé pracovniho planu spolku.
Jménem spolku jsou oprdvnéni jednat: predseda a pokladnik. Ve zvlastnich pripadech jsou opravnéni
jednat jménem spolku dalsi ¢lenové spolku povéreni vyborem. K platnosti ukolU je tfeba alespori jednoho

z vySe uvedenych funkcionard.

Poskytované sluzby

Kolobéh Zivota z. s. poskytuje terénni pecovatelské sluzby pro seniory i zdravotné postizené v obci Zbiroh
a prilehlych i odlehlejSich obcich tohoto regionu.

Uzivatellm poskytujeme sluzby dle jejich individudlnich pozadavk( a s ohledem na jejich momentalni
socialni situaci.

Zakladni socialni poradenstvi je poskytovano dle Zakona 108/2006 Sb. bezplatné uzivatelim, zajemcim
o sluzbu a jejich rodinam. Tato sluzba je uZivateli vitdna a ¢asto vyuzivana. Sluzbu vyuZivaji i zajemci z fad
vefejnosti, ktefi se o danou problematiku zajimaji, nebo ji v ramci rodiny resi.

Pecovatelské sluzby o uzivatele zahrnuji péci o jeho vlastni osobu, jako je péce o osobni hygienu, pomoc
s oblékanim, presuny na llzko, dovoz, pfiprava i podani stravy a napojli, doprovod k lékafi, na urady
i k dalsim navazujicim sluzbam. Ddle je to péce o domacnost, jako je uklid, prani a Zehleni, myti nadobi,

topeni, nakupy.

vvvvvv

v obcich, kde neni mozZnost zabezpecit dovoz obédUl jinou sluzbou, nebo uZivatelim, kterym soucasné
zabezpelime podani obéda. BéZné rozvozové sluzby tuto ¢innost neposkytuji.
Uzivatele doprovazime dle jejich potieby k Iékaflim, na urady, ndkupy. Doprovazime je i k naslednym

sluzbdm — pedikura, masaze, kadernik.



V druhé poloviné roku doslo k rozvoji sluzby diky moznosti zakoupeni dvou vozidel, které vyuzivame
k cestam za uZivateli. Automobily byly zakoupeny diky dotaci Plzeriského kraje a finan¢nich dard od obci.
Technické zabezpeceni sluzby bylo pfed zakoupenim vozidel nevyhovuijici. Pecovatelska sluzby nevlastnila
zadné vozidlo a byla odkazdna na vozidlo pronajaté predsedkyni Kolobéhu Zivota z. s.

Diky technickému zabezpeceni mlizZeme zajistovat péci u vice uZivatell soucasné a lépe zajistit pokryti
oblasti plisobnosti nasi sluzby.

Financné nasi sluzbu zabezpecuji dotace MPSV prostfednictvim Plzeriského kraje, dotace Plzeriského
kraje, platby od uzivatell, dary od obci a soukromych donatoru.

Vroce 2019 nebyla vySe dotace MPSV dostacujici a bylo problematické financné sluzbu zabezpecdit
zejména na konci roku. Diky finanénim darim od obci, soukromého donatora a zejména firmy Biggest
s.r.o. se podafilo zajistit financni prostfedky i na prosinec 2019 a sluzba mohla plnohodnotné
zabezpecovat svoji ¢innost. Problematiku finanéniho zabezpeceni budeme v roce 2020 resit i spolupraci
s obcemi, kde sluzby zabezpecujeme. Chceme s obcemi uzavirat smlouvy o poskytovani pecovatelské
sluzby pro jejich ob¢any a tim zabezpecit vicezdrojové financovani nasich sluzeb, aby nedochazelo ke
stejnym problém0m jako v roce 2019.

Vérime, Ze zastupitelé v obcich pochopi nutnost spoluticasti a budou vstficni stejné jako tomu bylo pfi

zabezpecovani prostifedkl na nakup automobild a dalSich prostfedkd na provoz v roce 2019.

Zaméstnanci v roce 2019:

Bc. Hana Kotvova — HPP % Uvazku jako vedouci pecovatelské sluzby
% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci
Katefina Hulcrova DiS. — HPP % Uvazku jako socidlni pracovnice
% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci
Véra Saskova — DPP pomocné pecovatelské prace (02 —08/2019)
Véra Paskova — DPP pomocné pecovatelské prace (09 — 12/2019)



Oblast pusobnosti pecovatelské sluzby

Potencialni dostupnost
pecovatelskych sluzeb v
SO ORP Rokycany

Kvéten 2019

V pripadé potreby zajisténi peCovatelské sluzby je
vzdy nutné predem dojednat aktualni kapacity a
moznosti sluzby s konkrétnimi organizacemi!

J Legenda

[ Kolobéh Zivota, ..

I Mésto Radnice, pecovatelska sluzba

I Mésto Rokycany, pecovatelska sluzba

[ Obec Brasy, pecovatelska sluzba

[ Obec Holoubkov, pecovatelskd sluzba

[ Péce Téné, pecovatelska sluzba

I Diecézni charita Pizen, Charitni peCovatelska sluzba Blovice, Spalené Pofici

Strucny prehled cinnosti v roce 2019
V roce 2019 jsme poskytovali sluzby celkem 40 uZivatelm z toho bylo 26 Zen a 14 muzQ.
Poskytovani sluzeb probihalo individualné, dle potfeb uZivateld.

Vsem uzivatellm bylo a je poskytovano zakladni socidlni poradenstvi.

PECOVE SLUZBY -1557 hodin - 1 394 setkani (1 setkani +- 50 min.)
OBEDY -725 hodin - 2 881 setkani ( 1 setkani +- 15 min.)
NAJETO CELKEM -27 490 km



Prehled pecovatelskych sluzeb:

(0]:]0 (0]:10)% PECOVE OBEDY | PECOVE | CELKEM
SLUZBY SLUZBY UZIVATELU

ZBIROH 2 7 3
TYCEK 0 0 2 2
LISNA 3 0 0 3
PLISKOV 1 0 1 2
LHOTA p. R. 1 0 2 3
CEKOV 2 0 0 2
KAREZ 3 1 0 4
BREZINA 0 1 0 1
CHEZNOVICE 0 1 0 1
KARIZEK-MYTO O 1 0 1
KARIZEK 0 1 0 1
HLOHOVICE 0 0 2 2
VEJVANOV 1 0 0 1
SEBECICE 1 0 0 1
CHLUM 0 1 0 1
DRAHONUV UJEZD 0 1 0 1
PRASNY UJEZD 0 1 0 1
OSTROVEC 0 1 0 1



STRUKTURA SLUZEB 2019

Pécové sluzby
40%

OBEDY
35%

OBCE - UZIVATELE 2019

12

> v 3 <, - <, <, D C
X & ¢ o F & € ¢ & &SP
Q~ O % o N N L Q D S AR, N
S N ’\VQ (% ‘Q “if‘/’\' S N FEF YL
L © & & ° S
RS O &



Ucetni uzavérka

Naklady

PHM 60 681,67 K¢
obédy 233 480,00 K¢
kancelarské potreby 4 549,00 K¢
ochranné pomdcky 2 412,00 K¢
drobny majetek 12 611,00 K¢
drobna rezie 1 601,00 K¢
opravy a udrzovani 14 079,00 K¢
silni¢ni dan 2 178,00 K¢
telefon. poplatky 12 127,00 K¢
odborna kurzy 3 150,00 K¢
postovné 825,00 K¢
Ucetnictvi 36 000,00 K¢
ostatni sluzby 2 258,00 K¢

mzdové ndklady

603 471,00 K¢

zakonné socialni pojisténi

196 518,00 K¢

zakonné socialni naklady 3 161,00 K¢
ostatni dané a poplatky 2 050,00 K¢
odpisy dlouhodobého hmot. majetku |47 740,00 K¢
poplatky - pojiSténi (auta, sluzba) 26 103,54 K¢

naklady celkem

1264 995,21 K¢

Vynosy

Trzby za socidlni sluzby

184 640,00 K¢

obédy 299 550,00 K¢
prijaté uroky 11,37 K¢
odpisy 47 740,00 K¢
dary od obci na provoz 57 500,00 K¢
dary od soukromym donatoru 53 000,00 K¢
¢lenské prispévky 500,00 K¢
dotace Zbiroh 30 000,00 K¢
dotace MPSV - PK 557 187,00 K¢
Ucelova dotace PK 34 866,00 K¢

vynosy celkem

1264 994,37 K¢

zisk ztrata

-0,84 K¢




Spoluprace

Kolob&h Zivota z. s. aktivné spolupracuje pfi komunitnim planovani ORP Rokycany. U&astnili jsme se
»sezeni u kulatych stol(“ i dalSich schlizek komunitniho pldnovani.

Spolupracujeme s méstem Zbiroh i s dalSimi obcemi. Velmi dobra spoluprace je s obvodnimi lIékatkami
v obci Zbiroh MUDr. Simonou Hamdackovou a MUDr. Janou Kralovou. Pfi své Cinnosti spolupracujeme

s home care, ktera plsobi v nasem regionu.

Podporili nas
Dékujeme vSem, ktefi pochopili, Ze socialni sluzby jsou zavislé na solidarité a spolutiéasti vech.

Kazdy z nas muUze jednou ve svém Zivoté socialni sluzbu potfebovat.

Podpory nasi sluzby si velice vazime a dékujeme za ni.
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OBEC KAREZ OBEC TYCEK

OBEC HLOHOVICE
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OBEC PLISKOV OBEC BREZINA

OBEC CHLUM OBEC LISNA



MESTO MYTO OBEC VEJVANOV

SOUKROMY DONATOR ZE ZBIROZSKA

VSEM SRDECNE DEKUJEME ZA PODPORU



