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Kolobéh Zivota z. s. je od 1.6. 2018 registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb Plzeriského kraje.

Zajistujeme terénni pecovatelskou sluzbu pro seniory a zdravotné postizené spoluobcany ve Zbirohu

a okolnich obcich.
Poslani

Hlavnim poslanim spolku je podpora a péce o rodinu, jako zakladu zdravé spole¢nosti.

Spolek dosahuje tohoto ucelu vyvijenim ¢innosti v téchto oblastech:

- provozovani terénni peCovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené

- poskytovani zdkladniho poradenstvi zejména pro seniory a zdravotné postizené, ktefi se ocitli
v tizivé Zivotni situaci

- hajeni zajmU seniorl a zdravotné postiZzenych a za tim Ucelem aktivni spoluprace s organy statni

spravy i samospravy

Dalsimi formami své ¢innosti chceme napomahat vSeobecnému rozvoji Zivota seniorl. K témto ¢innostem
patii zejména:

- zajistovani poradenské sluzby pro seniory, zdravotné postizené a jejich rodiny

- poskytovani informacni sluzby pro rodiny senior( a zdravotné postizenych

- pomoc rodinam seniordm a zdravotné postizenym zvladat a resit krizové stavy v rodiné

Téchto cill chce spolek dosahnout zejména:
- provozovanim pecovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené
- spolupraci s odborniky na rodinnou a socidlni problematiku
- spolupraci s obdobné zamérenymi statnimi i nestatnimi institucemi
- organizovanim prednasek, seminarl a kurzi zamérenych na vySe uvedenou problematiku
- propagaci své Cinnosti v klubech dlchodct i jinych zajmovych organizacich, na skoldch, statnich

instituci i v médiich

- neustalym vzdélavanim odbornik(, ktefi na téchto cilech budou spolupracovat



Struktura Spolku

Nejvyssim orgdnem je ¢lenskd schize. Jsou na ni zvani a maji pravo se ji Ucastnit vSichni ¢lenové spolku.
Clenska schize rozhoduje zejména o zménach stanov, dlouhodobych cilech, schvaluje vysledky
hospodateni za predchozi rok, voli ¢leny vedeni spolku.

Statutdrni orgdn spolku je kolektivni a tvofi jej vybor spolku. Vybor ma tfi ¢leny (predseda, pokladnik
a ¢len vyboru) a je volen ¢lenskou schlizi (nebo shromazdénim delegatll) verejnou volbou na obdobi
jednoho roku.

Vybor spolku svolava predseda, nebo jim povéreni ¢len vyboru, na zakladé pracovniho planu spolku.
Jménem spolku jsou opravnéni jednat: pfedseda a pokladnik. Ve zvlastnich pripadech jsou opravnéni
jednat jménem spolku dalsi ¢clenové spolku povéreni vyborem. K platnosti Ukoll je tfeba alespon jednoho

v

z vySe uvedenych funkcionarui.

Poskytované sluzby

Kolobéh Zivota z. s. poskytuje terénni pecovatelské sluzby pro seniory i zdravotné postizené v obci Zbiroh
a prilehlych i odlehlejsich obcich tohoto regionu.

UZivatellm poskytujeme sluzby dle jejich individualnich poZzadavkd a s ohledem na jejich momentalni
socialni situaci.

Zakladni socialni poradenstvi je poskytovano dle Zakona 108/2006 Sb. bezplatné uZivatelim, zajemcim
o sluzbu a jejich rodindm. Tato sluzba je uZivateli vitana a ¢asto vyuzivana. Sluzbu vyuZivaji i zajemci z fad
verejnosti, ktefi se o danou problematiku zajimaji, nebo ji v rdmci rodiny resi.

Pecovatelské sluzby o uZivatele zahrnuji péci o jeho vlastni osobu, jako je péce o osobni hygienu, pomoc
s oblékanim, prfesuny na lGzko, dovoz, pfiprava i poddni stravy a ndpojl, doprovod k Iékafi, na Grady
i k dalSim navazujicim sluzbam. Dale je to péce o domacnost, jako je uklid, prani a Zehleni, myti nadobi,
topeni, nakupy.

Zakladni soucasti nasi sluzby je dovoz obédl a jejich podani. Obédy rozvazime uzivatelim, ktefi Ziji
v obcich, kde neni mozZnost zabezpecit dovoz obédl jinou sluzbou, nebo uzivatelim, kterym soucasné
zabezpedime podani obéda. BéZné rozvozové sluzby tuto cinnost neposkytuiji.

Uzivatele doprovdazime dle jejich potieby k Iékafiim, na urady, nakupy. Doprovazime je i k naslednym

sluzbdm — pedikira, masaze, kadernik.



Oblast plisobnosti pecovatelské sluzby
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Legenda

[ Kolob&h Zivota, z.s.

I Mésto Radnice, pecCovatelska sluzba

Bl Mésto Rokycany, peCovatelska sluzba

[ Obec Brasy, pecovatelska sluzba

[ Obec Holoubkov, pecovatelska sluzba

I Péce Téng, peCovatelska sluzba

Il Diecézni charita Plzen, Charitni peovatelska sluzba Blovice, Spalené PoFici

Zameéstnanci v roce 2021

Mgr. Hana Kotvova — HPP % Uvazku jako vedouci pecovatelské sluzby
% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci
Katefina Hulcrova DiS. — HPP % Uvazku jako socidlni pracovnice
% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci
Jarmila Cervinkovéa — DPP, DPC pracovnice v pfimé péci
Eva Tikalova — DPP pomocné pecovatelské prace

Petra Razimova — HPP pracovnice v pfimé péci



Strucny prehled ¢innosti v roce 2021
V roce 2021 jsme poskytovali sluzby celkem 45 uZivatellim z toho bylo 27 Zen a 18 muza.
Poskytovani sluzeb probihalo individudlné, dle potfeb uzivateld.

Vsem uzivatellim bylo a je poskytovano bezplatné zakladni socidlni poradenstvi.

PECOVE SLUZBY -1765 hodin - 2017 setkani (jedno setkani + - 50 minut)
OBEDY - 993 hodin - 3970 setkani (jedno setkani + - 15 minut)
NAJETO CELKEM -37 813 km

Prehled pecovatelskych sluzeb

OBEC (0]:10)% OBEDY | PECOVE | CELKEM .
UZIVATELU

BREZINA 0 1 0 1

CEKOV 3 0 0 3

DRAHONUV UJEZD 0 1 0 1

HLOHOVICE 0 0 2 2

CHEZNOVICE 0 2 1 3

CHLUM 0 0 1 1

KAREZ 3 1 1 5

KARIZEK 0 1 0 1

KARIZEK — MYTO 0 1 0 1

LHOTA p. R. 2 0 2 4

LISNA 1 0 0 1

OSTROVEC 0 1 0 1

SEBECICE 3 0 0 3

SIRA 1 0 0 1

TESKOV 0 0 1 1

TYCEK 1 0 1 2

VEJVANOV 1 1 0 2

ZBIROH 1 8 3 12



STRUKTURA SLUZEB 2021

PECE + OBEDY
26,5% PECOVE SLUZBY
38%
m PECOVE SLUZBY
® OBEDY

m PECE + OBEDY

OBEDY 35,5%
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Nase sluzba v roce 2021

Stejné jako v celé spolecnosti se i vcinnosti nasi sluzby vyrazné promitl pokracujici boj
s koronavirovou pandemii. Uzivatellim sluzby jsme byli ndpomocni pfi feSeni o¢kovani — prihlasovani do
systému i nasledné zajisténi doprovodi na ockovani véetné komunikace s rodinou uZivateld.

Uzivatele sluzby jsme se snazili i v souladu s nafizenimi vlady maximalné chranit a zabezpecovat tak, aby
nebyli ohrozeni. Rovnéz jsme se snazili vytvaret psychickou pohodu a maximalné jsme je v této nelehké
dobé podporovali.

V pfipadé preventivni karantény pracovnic sluzby doslo i k ¢aste¢nému omezeni provozu z dlivodu
ochrany uzivatel(l. Byly omezeny ukony, které nebyly nezbytné nutné. Jednalo se zejména o uklidy
domacnosti. Ukony spojené s péci o samotné uZivatele, zejména péce o osobni hygienu, zabezpeéeni
obédl, nakupl a Iéka probihaly neomezené. Ze strany uzivatelll byla omezena péce pouze v jednom
pfipadu. Péce se ujala rodina.

Jiz od prosince predchoziho roku jsme se snazili v obcich, kde poskytujeme pecovatelskou sluzbu,
obnovovat stavajici a uzavirat nové smlouvy o poskytovani socidlnich sluzeb. V nékterych obcich probéhlo
uzavieni smlouvy bez problém(, nékde jsme museli vysvétlovat proc je dlleZitd soucinnost obce na
financovani téchto sluzeb a v nékterych obci jsme byli odmitnuti s tim, Ze obec nema prostredky, je
zadluZzena apod. Financovani provozu sluzby z(Ustava za stavajiciho nastaveni financovani socialnich sluzeb
velkym problémem. Moc si vazime téch, ktefi pochopili, Ze vicezdrojové financovani socialnich sluzeb je
nevyhnutné pro zachovani fungovani sluzby zejména na malych obcich s téZkou dosaZitelnosti.

V prosinci 2021 jsem navysili pocet pracovnikl v pfimé péci o jednu pecovatelku. Zaroven jsme
rozsifili vozovy park o jedno vozidlo za pomoci dotace Plzeriského kraje a darli od nadace I. Zemanové
a firem Biggest s.r.o. a Instav bau s.r.o. Bez pomoci vySe jmenovanych bychom nebyli schopni sluzbu
rozsifit. Za jejich pomoc jim patfi velky dik.

Rok 2021 byl stejné jako ten predchozi narocny pro celou spolecnost. Nase pecovatelska sluzba tento rok
zvladla se cti a vSem zaméstnankynim patfi dik za jejich praci, kterd je velmi ¢asto nad rdmec pracovnich

povinnosti.

Mgr. Hana Kotvova

Vedouci pecovatelské sluzby
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Ucetni uzavérka 2021

Naklady

PHM 76 199,14 K¢
obédy 331 385,00 K¢
kancelafské potreby 4 961,00 K¢
ochranné pomcky 2 259,00 K¢
drobna rezie 737,00K¢
darky uzivatelm - vyroci 3 743,00 K¢
opravy a udrZovani 80 874,70 K¢
silniéni dan 3 801,00 K¢

telefonni poplatky

11 474,00 K&

odborna kurzy

14 420,00 K¢

postovné 1 095,00 K¢
ucetnictvi 36 000,00 K¢
ostatni sluzby véetné parkovného 606 K¢

mzdové naklady

876 660,00 K¢

zakonné socidlni pojisténi

276 389,00 K¢

zakonné socialni naklady

5 083,00 K¢

odpisy dlouhodobého hmotného majetku

124 066,00 K¢

poplatky - pojisténi (auta, sluzba, bankovy poplatky)

43 072,00 K¢

naklady celkem

2052 414,32 K¢

Vynosy

trzby za socialni sluzby

289 750,00 K¢

obédy 415 825,00 K¢
pfijaté droky 22,37 K¢
odpisy z dotace — zauctované do vynosu 88 750 K¢

odpisy z dard — zauétované do vynosl

35 316,00 K¢

pojistné — pInéni pojistoven

53057, 00 K¢

dary od obci na provoz 8 000,00 K¢
dary od soukromych donatort 33 900,00 K¢
¢lenské prispévky 300,00 K¢

nadacni pfispévek Nadace lvany Zemanové

10 000,00 K¢

dotace MPSV — Plzerisky kraj

895 178,00 K¢

ucelova dotace Plzensky kraj

62 707,00 K¢

Vynosy celkem

1 892 805,37 K¢

Ztrata

-19,47 K&




Spoluprace

Kolobéh Zivota z. s. stale aktivné spolupracuje pfi komunitnim planovani ORP Rokycany. Bohuzel i
v letoSnim roce z divodu pandemie a natizeni vlady bylo mozno komunikovat pouze omezené a k setkani
doslo pouze jednou.

Spolupracujeme s méstem Zbiroh i s dalSimi obcemiv regionu okresu Rokycany. Stale madme velmi dobrou
spolupraci s obvodnimi lékarkami v obci Zbiroh MUDr. Simonou Hamackovou a MUDr. Janou Kralovou. Pfi
své cCinnosti rovnéz spolupracujeme s home care, kterd plsobi v nasem regionu i s Charitou Rokycany
v ramci spoluplisobeni u nékterych uzivatelu sluzby.

Podpofili nas

Stejné jako v loriském roce dékujeme vSem, ktefi pochopili, Ze socialni sluzby jsou zavislé na solidarité a
spoluucasti vsech. Kazdy z nas mUzZe jednou ve svém Zivoté socialni sluzbu potrebovat.

Podpory nasi sluzby si velice vazime a dékujeme za ni.
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OBEC KAREZ

OBEC BREZINA

OBEC TESKOV

OBEC TYCEK

OBEC HLOHOVICE

NE

OBEC VEJVANOV

OBEC TERESOV

OBEC CHEZNOVICE



OBEC SIRA OBEC LHOTA POD RADCEM

Compono

soukromy donatofi ze Zbirozska.

Vécnymi dary nas podporili:
Manzelé Kocovi, p. Sommer, p. RejSek, pi- Prcek, p. Houba,

Pi. Hoskova, p. Luza, pi.Trejbalova, pi. Hvizdova.

Vécné dary jsou bud zdarma na zapujcku poskytovany nasim
uzivatellim i dalSim zajemcim, nebo jsou nasim uzivatellim zdarma
predany k vyuziti dle jejich potreby.

VSEM SRDECNE DEKUJEME ZA PODPORU A POMOC



