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Kolobéh Zivota z. s. je od 1.6. 2018 registrovanym poskytovatelem socialnich sluzeb Plzeriského kraje.

Zajistujeme terénni pecovatelskou sluzbu pro seniory a zdravotné postizené spoluobcany ve Zbirohu

a okolnich obcich.
Poslani

Hlavnim poslanim spolku je podpora a péce o rodinu, jako zakladu zdravé spoleénosti.

Spolek dosahuje tohoto ucelu vyvijenim ¢innosti v téchto oblastech:

- provozovani terénni peCovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené

- poskytovani zakladniho poradenstvi zejména pro seniory a zdravotné postizené, kteti se ocitli
v tizivé Zivotni situaci

- hdjeni zajmU seniord a zdravotné postizenych a za tim Ucelem aktivni spoluprace s organy statni

spravy i samospravy

DalSimi formami své ¢innosti chceme napomahat vieobecnému rozvoji zZivota senior(l. K témto ¢innostem
patfi zejména:

- zajistovani poradenské sluzby pro seniory, zdravotné postizené a jejich rodiny

- poskytovani informacni sluzby pro rodiny senior( a zdravotné postizenych

- pomoc rodindm seniordm a zdravotné postizenym zvladat a resit krizové stavy v rodiné

Téchto cilt chce spolek dosahnout zejména:
- provozovanim pecovatelské sluzby pro seniory a zdravotné postizené
- spolupraci s odborniky na rodinnou a socialni problematiku
- spolupraci s obdobné zamérenymi statnimi i nestatnimi institucemi
- organizovanim prednasek, seminar( a kurz( zamérenych na vySe uvedenou problematiku
- propagaci své ¢innosti v klubech dichodci i jinych zajmovych organizacich, na skolach, statnich
instituci i v médiich

- neustalym vzdélavanim odbornik(, ktefi na téchto cilech budou spolupracovat



Struktura Spolku

Nejvyssim organem je €lenska schiize. Jsou na ni zvdni a maji prdvo se ji Ucastnit vSichni ¢lenové spolku.
Clenskd schiize rozhoduje zejména o zménach stanov, dlouhodobych cilech, schvaluje vysledky
hospodareni za predchozi rok, voli ¢leny vedeni spolku.

Statutarni organ spolku je kolektivni a tvofi jej vybor spolku. Vybor ma tfi ¢leny (predseda, pokladnik
a ¢len vyboru) a je volen ¢lenskou schlizi (nebo shromdazdénim delegati) vefejnou volbou na obdobi
jednoho roku.

Vybor spolku svolava predseda, nebo jim povéreni ¢len vyboru, na zakladé pracovniho planu spolku.
Jménem spolku jsou opravnéni jednat: predseda a pokladnik. Ve zvlastnich pripadech jsou opravnéni
jednat jménem spolku dalsi ¢lenové spolku povéreni vyborem. K platnosti ukolU je tfeba alespori jednoho

z vySe uvedenych funkcionard.

Poskytované sluzby

Kolobéh Zivota z. s. poskytuje terénni pecovatelské sluzby pro seniory i zdravotné postizené v obci Zbiroh
a prilehlych i odlehlejSich obcich tohoto regionu.

Uzivatellim poskytujeme sluzby dle jejich individudlnich poZadavk( a s ohledem na jejich momentalni
socialni situaci.

Zakladni socialni poradenstvi je poskytovano dle Zakona 108/2006 Sb. bezplatné uzivatelim, zajemcim
o sluzbu a jejich rodinam. Tato sluzba je uZivateli vitdna a asto vyuzivana. Sluzbu vyuZivaji i zajemci z fad
vefejnosti, ktefi se o danou problematiku zajimaji, nebo ji v ramci rodiny resi.

Pecovatelské sluzby o uZivatele zahrnuji péci o jeho vlastni osobu, jako je péce o osobni hygienu, pomoc
s oblékanim, presuny na llzko, dovoz, pfiprava i podani stravy a napojli, doprovod k lékafi, na urady
i k dalSim navazujicim sluzbam. Ddle je to péce o domacnost, jako je uklid, prani a Zehleni, myti nadobi,
topeni, nakupy.

v obcich, kde neni moznost zabezpecit dovoz obéd( jinou sluzbou, nebo uzivatelim, kterym soucasné
zabezpecime podani obéda. BéZné rozvozové sluzby tuto ¢innost neposkytuiji.

Uzivatele doprovazime dle jejich potieby k lékaflim, na urady, ndkupy. Doprovazime je i k naslednym

sluzbam — pedikura, masaze, kadernik.



Mapa plsobnosti pecovatelskych sluZeb v ORP Rokycany dle obci k 5/2022
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Zameéstnanci v roce 2022

Mgr. Hana Kotvova — HPP % Uvazku jako vedouci peCovatelské sluzby

% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci

Katefina Hulcrova DiS. — HPP % Uvazku jako socialni pracovnice

% Uvazku jako pracovnice v pfimé péci

Jarmila Cervinkova — DPP/DPC pracovnice v piimé péci
Petra Razimova — HPP pracovnice v pfimé péci
Rudolf Kotva — DPP pomocné pecovatelské prace

Strucny prehled cinnosti v roce 2022

V roce 2022 jsme poskytovali sluzby celkem 48 uZivatelliim z toho bylo 27 Zen a 21 muza.
Poskytovani sluzeb probihalo individualné, dle potfeb uZivateld.

VSem uzivatelm bylo a je poskytovano bezplatné zakladni socialni poradenstvi.

PECOVE SLUZBY -2396,5 hodin -2 728 setkani (jedno setkani + - 500 min.)

OBEDY -1018 hodin -4 079 setkani (jedno setkani + - 15 minut)

NAJETO CELKEM -46 016 km



Prehled pecovatelskych sluzeb

OBEC (0]:10)% PECOVE OBEDY | PECOVE | CELKEM
SLUZBY SLUZBY UZIVATELU

BREZINA
CEKOV 4 0 0 4
DRAHONUV UJEZD 0 1 0 1
CHEZNOVICE 0 2 0 2
KAREZ 2 0 0 2
KARIZEK — MYTO 0 2 0 2
LHOTA p. R. 4 1 1 6
LISNA 1 0 0 1
OSTROVEC 0 1 0 1
SEBECICE 1 0 0 1
SIRA 1 0 0 1
STRASICE 0 8 0 8
TESKOV 0 0 1 1
TYCEK 1 0 1 2
VEJVANOV 0 1 2 3

ZBIROH 3 1 7 11
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Nase sluzba v roce 2022

Na konci roku 2021 jsme zahdjili jednani s obcemi a jednali o opétovné uzavrieni smlouvy o
poskytovani peCovatelské sluzby. Smlouvy byly s podstatnou vétSinou obci uzavieny. Smlouvu na rok 2022
s ndmi neuzavrely pouze obce: Lhota pod Rad¢em, Mlecice, Sebecice a Cekov.

V Unoru jsme navazali spolupraci s Domovem pod Brdy z.s. a uzavreli jsme smlouvu o spolupraci.
V Domové pod Brdy jsme poskytovali nase sluzby péti obyvatelim. Sluzbu jsme rozsitili i v samotné obci,
se kterou jsme smlouvu o poskytovani pecovatelské sluzby. Nase sluzba se tak rozsitila do Strasic.

V ¢ervnu 2022 jsem navysili pocet pracovnik( v pfimé péci o jednoho pecovatele na DPP. Diky
tomu jsme stabilizovali personalni kapacitu pfi cerpani dovolenych nebo nemoci pracovnika.

Zaméstnanci sluzby absolvovali dalsi vzdélavani v rozsahu predepsaném Zakonem 108/2006 Sb.

V Unoru probéhlo skoleni fidic¢ i BOZP. Pracovnici sluzby se vzdélavaji i studiem odborné literatury.

Financovani socidlnich sluzeb je velmi ndrocné zejména v pfipadé, Ze jste poskytovatelem
socialnich sluzeb v pozici neziskové organizace. Nejvétsi cast nasich pfijm0 tvori pfijmy z dotace MPSV
prostfednictvim Plzeriského kraje. Z divod(l rozpoctového provizoria, které v lonském roce nastalo, jsme
neméli predstavu, kdy se k nam tyto financ¢ni prostredky dostanou. Diky podpore Plzeriského kraje, ktery
zridil institut vratné pujcky, jsme méli jistotu, Ze sluzbu zvladneme financné zabezpedit.

V rdmci dotacnich titul( jsme vyuZili dotaci Plzeriského kraje, kterd ndm vyrazné usnadnila dhradu
provoznich naklad(l, zejména na Uhradu vzdélavani, PHM a ndklad( spojenych s udrzbou vozového parku.
Nadace lvany Zemanové ndm pomohla s Uhradou ndkladd na kancelafské potreby, idrzbu a PHM. Nadace
CEZ s ndmi spolupracovala i vroce 2021, kdy ndm pomohla s Ghradou mzdovych nédkladd na jednu
pecovatelku a v lofiském roce jsme diky nadaénimu pfispévku nakoupili kancelarsky nabytek, PC a tiskarnu
do kancelare v Domové pod Brdy, kterou ndm upravil a bezplatné pronajal Domov pod Brdy z.s..

Nadace Agrofert pomohla s Uhradou provoznich naklad (PHM, kancelafské potfeby, ochranné pomucky
a udrzba). VDV Olgy Havlové nam zakoupil pomUicky pro péci o vlastni osobu uZivatel(, aby se udrzeli ve

stavajici kondici a mohli co nejdéle zistat ve svém domdacim prostiedi.

Mgr. Hana Kotvova

Vedouci pecovatelské sluzby



Uéetni uzavérka 2022

Naklady

PHM 116.540,61
obédy 463.276,00
kancelarské potreby 38.954,00
ochranné pomucky + zdravotni pomucky pro seniory 34.834,98
drobnad rezZie + DKP 79.739,26
darky uZivateldm - vyroci 5.508,00
opravy a udrzovani 77.389,90
cestovné 170,00
telefonni poplatky 12.736,00
odborna kurzy + odborné knihy, publikace 30.049,60
postovné 871,00
Ucetnictvi 46.000,00
ostatni sluzby véetné parkovného 572,00
mzdové naklady 1.347.768,00
zakonné socialni pojisténi 421.877,00
zakonné socialni naklady 5.781,00
odpisy dlouhodobého hmotného majetku 152.191,00
poplatky - pojisténi (auta, sluzba, bankovy poplatky) 53.952,00

naklady celkem

2.888.210,35

Vynosy

trzby za socidlni sluzby 390.414,50
obédy 463.276,00
prijaté uroky 43,24
odpisy z dotace — zauctované do vynosl 111.250,00
odpisy z dar(i — zauctované do vynosl 40.941,00
Trzby za dopravu obédli 113.660,00
dary od obci na provoz 4.000,00
dary od soukromych donatord 144.450,00
¢lenské prispévky 300,00
nadaéni prispévky Nadace O. Havlové, |. Zemanové, CEZ 134.872,00
dotace MPSV — Plzerisky kraj 1.413.196,00
ucelova dotace Plzensky kraj 71.807,00

Vynosy celkem

2.888.209,74

Ztrata

-0,61




Spoluprace

Kolobéh Zivota z. s. stale aktivné spolupracuje pfi komunitnim planovani ORP Rokycany. Na schlizkach byla
feSena problematika jednotlivych poskytovateld v ORP. VSichni poskytovatelé se neustdle potykaji
s nedostatecnym financovanim sluzby i nedostatecnou personalni kapacitou.

Spolupracujeme s méstem Zbiroh i s dalSimi obcemi v regionu okresu Rokycany. Stale mame velmi dobrou
spoluprdci s obvodnimi lékarkami v obci Zbiroh MUDr. Simonou Hamackovou a MUDr. Janou Kralovou.
Navazali jsme kontakt s praktickymi Iékarkami v Myté i ve StraSicich.

PFi své Cinnosti rovnézZ spolupracujeme s Domdci péci Vcelka s.r.o. a Agenturou domaci péce s.r.o., ktera

pUsobi v nasem regionu i s Charitou Rokycany v rdmci spoluplsobeni u nékterych uzivatell sluzby.

Podporili nas
Stejné jako v loriském roce dékujeme vSem, ktefi pochopili, Ze socidlni sluzby jsou zavislé na solidarité a
spolutcasti vSech. Kazdy z nds mUZe jednou ve svém Zivoté socidlni sluzbu potfebovat.

Podpory nasi sluzby si velice vazime a dékujeme za ni.
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OBEC TERESOV

OBEC TESKOV OBEC CHEZNOVICE
OBEC SIRA MESTO MYTO

Vécnymi dary nas podporili:

manzelé Skuhrovcovi, rodina pani Stroblové, pani Marie Krabcova,
pani RuZena Solarova.

Vécné dary jsou bud zdarma na zapajcku poskytovany nasim
uzivatelim i dalSim zajemctim, nebo jsou nasim uzivatellim zdarma
predany k vyuziti dle jejich potreby.

VSEM SRDECNE DEKUJEME ZA PODPORU A POMOC



